Programme d’étude

Pour mon programme d’échange, j’ai choisi comme destination la France, plus précisément
la ville de Toulouse, la ville rose !

Pour cette session a TBS (Toulouse Business School) j’étais en filiere

évenementielle composée principalement de quatre cours assez intéressants. Il y avait entre
autres le cours d’évenementiel btob , d'évenementiel culturel , d'évéenementiel sportif et un
cours intitulé Direction technique des opérations . A cela s’ajoutent deux cours que j’ai suivis
a la fin du module, notamment les électives ainsi que le cours a Cross-cultural
communication »

Premiérement, parlons des cours;ils duraient plus ou moins 3 heures chacun. Les cours
débutaient soit a 8h30 et se terminaient a 11h 30, ou soit de 13h a 16h et ils nous
accordaient une pause de 15 minutes au milieu du cours. Aussi, ils ont un systeme de prise
de présence, cela se fait grace a notre carte étudiante que I'on badge a chaque début du
cours, nous avions une marge de retard de 9 minutes apres le début du cours et apres ce
délai passé, on est noté comme étant absent (si on est présent, nous avons la possibilité de
demander au professeur de nous noter présent)

Il faut savoir aussi que I'on peut effectuer un cours sur une semaine entiere et ne plus I'avoir
le reste du semestre ; c’est ce qui s’est passé avec notre cours de direction technique des
opérations.

Ensuite parlons de leur style d’enseignement. Tout d’abord, il faut savoir que les profs qui
dispensaient les cours de notre filiere étaient des intervenants du secteur de

I’évenementiel ; il y ‘avait une directrice de production d’évenement, un manageur, etc. Les
classes étaient des classes composées d’a peu prées 40 éleves. Concernant les évaluations, il y
a deux sortes d’évaluations. Il y a les contrdles continus qui sont comme des devoirs/quiz et
sont effectués en classe tout le long du semestre avec le prof. Ces derniers étaient sous
forme de présentation orale pour la plupart du temps et quelques fois sous forme de quiz. Il
y a aussi des partiels (appelés examens finaux a uottawa) qui se déroulent a la fin du
semestre. Le format des partiels différe selon la matiére, pour notre cas, nous avions eu des
quiz ainsi que des études de cas. Il est important de notifier qu’ils ont aussi un systéeme de
rattrapage qui consiste a refaire un examen raté ou un examen dont la note ne nous suffit
pas. En outre, la plupart des travaux effectués en classe sont des présentations et projets qui
se font en groupe et il y ‘a eu beaucoup de pratique de la matiere. Par exemple, nous avions
eu a organiser un teambulding au sein de I'université, nous avions visité un congres, un salon
évenementiel, un lieu couvrant des évenements, le Bercy de Toulouse (salle de concert) afin
de nous mettre dans la peau d’un organisateur d’événement

Mon avis et expérience sur I'intégration et le programme d’étude :

Au début, j'ai eu énormément du mal a m’intégrer a la classe et au programme.
Premiérement, je suis arrivée en retard en cours et deuxiemement, vu que c’est une
petite classe, la plupart des éleves se connaissaient déja, d’autant plus il y avait déja des
groupes qui s’étaient formés, raison pour laquelle j’ai eu du mal. En outre, j’ai eu aussi un
peu de mal avec la filiére, car c’était une découverte pour moi, mais j’ai réussi a suivre le
rythme.



HORAIRE
Il faut savoir que j’'ai effectué une session de 5 mois en France, de janvier au mois de mai.

Parlons d’abord de I'emploi du temps. Il faut savoir que notre emploi du temps n’était pas
fixe, il variait chaque semaine. Par exemple, la premiére semaine, on pouvait avoir cours
tous les jours et la deuxieme semaine que deux fois. Nous avions un emploi du temps assez
flexible qui nous permettait de réviser ou de faire autre chose de notre temps libre.

Arrivée a l'université je suis allée me rendre dans le bureau de la dame charge de la mobilité
internationale, elle m’a accueilli et m’a expliqué entre autres mon emploi du temps, les
salles de classes et m’a remis ma carte étudiante qui me permettait de badger a chaque
début de cours. Il y avait aussi de journée d’intégrations auxquels on pouvait se mélanger et
faire connaissance avec d’autres éleves.

Les cours ont débuté le 8 janvier 2024, c’était plus une journée d’accueil et les cours ont
réellement commencé le 9 janvier. Les autres élevés ont terminé leur cours le 15 mars juste
apreés les électives et ont entamé leur stage, alors que pour mon cas, je termine mes cours le
11 avril, car j’ai un cours réservé aux éléves en échange a effectuer.

Pour les examens, les partiels se sont déroulés entre le 4 et le 8 mars. J'ai effectué les miens
le 6 et le 7 mars 2024. Et pour les examens continus, c'était tout au long du semestre. En ce
qui concerne les rattrapages, ils sont prévus pour les 25, 26, 29 et 30 avril 2024

Pour notre cas ; notre filiere, nous n’avions pas eu de vacances en tant que tel, mais nous
avions un emploi du temps assez flexible comme je I'ai souligné précédemment. A la fin du
module événementiel, le jeudi 25 février, nous avions eu nos partiels (4 au 8 mars) puis j'ai
enchainé avec les électives qui duraient une semaine (du 11 avril au 15 avril ). Aprés les
électives, j’ai eu 1 semaine sans avoir de cours et puis j’ai entamé mon dernier cours qui a
débuté le 25 avril.

Formalités a remplir

Pour ma part j'ai recu ma lettre d’acceptation de TBS le 29 septembre 2023. Un mois apreés,
notamment le 23 octobre 2023, j’ai recu un e-mail de l'université d’accueil. Dans ce dernier,
il y'avait mes identifiants qui me permettent de me connecter sur leur plateforme. Il y avait
aussi une application dans laquelle je devais insérer mes informations et effectuer mes choix
de cours. Le dernier délai était le 2 novembre 2023

Une semaine avant le début des cours, il y’avait un document a remplir sur nos informations
pour la carte étudiante et ainsi notifier si nous serions présents ou non pour le premier jour
des cours.

Le bureau des relations internationales a été notre guide dans 'université, la dame a été tres
disponible et attentive & nos demandes. A mon arrivée elle m’a rédigeré vers le bureau
d’accueil afin que je puisse récupérer ma carte étudiante.



Deux mois avant mon arrivée je communiquais énormément avec le bureau des relations
internationales concernant le choix et I'inscription aux cours. lls étaient tres efficaces.

Les inscriptions au cours

Les inscriptions aux cours ont débuté le 23 octobre et ont terminé le 2 novembre 2023. Et
pour les cours en francais, j’avais le choix entre trois cours et j’ai choisi I'événementiel !
Chaque module est composé de quatre cours.

Le dernier délai pour retirer ou changer un cours était deux semaines aprées le premier cours,
notamment le 15 janvier et pour ce faire, il fallait envoyer un formulaire a notre université
d’origine pour lui faire valider notre choix puis le renvoyer a l'université d’accueil.

Budget

Transport

Concernant les déplacements au sein de la ville :

—j’ai souscrit a un abonnement bus / métro a 23 euros (33,585CA) a I'inscription, puis a
13,10 euros par mois (19,12SCA).

— Pour les Uber/ Bolt, la plupart de mes déplacements me revenaient entre autres a 10-15
euros/ déplacement (14,60 / 21,90 SCA)

Logement

Mon loyer me revient a 579 euros /mois (845,20SCA), le mobilier, I’eau ainsi que I'internet.
L’électricité me revient a moins de 50 euros le mois (72SCA) et j’ai souscrit a une assurance a
moins de 40 euros (58,395CA).

Nourriture

Les courses me reviennent a 100-200 euros le mois et les commandes Uber eats varient
selon le mois. Les courses ne sont pas si chéres que ¢a, du moins, elles sont moins cheres
gu’au Canada !

Extra

A mon arrivée, jai souscrit & une puce téléphonique qui m’est revenue a 22 euros lors de
I'abonnement, puis a douze euros le mois.

Le cout de vie est moins cher qu’au Canada !

Voyage

Pour les voyages, ce n’est pas tres couteux de se déplacer entre Toulouse et certaines villes.
Pour se déplacer entre les villes, il suffit de prendre des bus qui peuvent varier de 10 a 100
euros. Pour ma part, je me suis rendu a Montpellier et j’ai payé mes bus aller-retour a 40
euros !

Visa et documents




Pour mon visa j'ai effectué la demande vers le 10-15 décembre 2023 et je 'ai recu le 3
janvier 2024. Cependant, je n’avais pas eu de retour, j’ai eu a les relancer une deuxieme fois
afin de recevoir mon visa.

Pour la demande, je Iai faite au bureau de visa d'Ottawa ( VF service Canada Inc) . Avant
d’arriver a cette étape, je suis passé par plusieurs étapes :

1- Jaid’abord fait une demande sur le site Etude en France

2- Apres avoir regu la validation d’étude en France, j’ai pris un rendez-vous en ligne pour la
demande de visa

3- Apres avoir eu une date, je me suis rendu au bureau de visa.

Les documents que j'ai ramenés avec moi :

-lettre d’acceptation de l'université d’accueil

- relevé bancaire de mon tuteur ainsi qu’une photo de son passeport et une lettre
stipulant qu’il serait mon garant a I’extérieur

- lettre d’hébergement que TBS m’a fourni

-photo d’identité

-Une copie de mon permis d’étude

- la lettre d’étude en France

-mon passeport

Processus d’hébergement

Ca a été la partie la plus longue et stressante pour ma part

Au début, je recherchais un appartement dans un site appelé studapart que m’a proposé
mon université d’accueil. J’ai cherché, envoyé des messages pendant un mois, mais sans
suite. Soit il n’y avait pas de disponibilité ou soit les conditions ne me convenaient pas.
Studapart me proposait un logement étudiant, mais me disait qu’il n’y avait pas de
disponibilité, ne pouvant plus attendre, je suis allé directement déposer ma candidature
sur le site web de cette résidence-la.

Quelques jours apres, j'ai eu une réponse et j'ai commencé a communiquer avec eux. ||
me demandait tout simplement un garant et je devais remplir un document sur mon
garant et moi. Le lendemain, j'ai été accepté et je devais déposer la caution, les frais de
dossier ainsi que le payement du premier mois et ca m’est revenu a plus ou moins 2000
euros. Apreés cela, j'ai signé quelques documents et me voila dans mon appartement trés
bien situé. J’ai des commerces ainsi que la station de métro a 2 minutes a pied et le
quartier et assez ambiancé

Le site du logement : www.sweetly.fr ; et je suis dans la résidence liberty a 36 chemin des
Izards. Le quartier est assez bon a vivre. J'ai des commerces (boulangerie, pharmacie,
épicerie, boucherie) ainsi que la station métro a deux minutes a pied, il y a aussi une
mosquée non loin d’ici. De plus, le centre-ville est a 15 minutes en métro



http://www.sweetly.fr/

La ville de Toulouse

Toulouse est une agréable petite ville avec de beaux endroits. La population est assez
sympathique, gentille, sociable et ouverte. D’autant plus, Toulouse est la premiére ville
étudiante. En outre, il y a énormément de boutiques que I'on ne retrouve pas au Canada
et beaucoup de boulangeries, patisseries et restaurants. Concernant la météo, je vous
conseillerai de ramener vos parapluies, il pleut souvent a Toulouse, mais ce n’est pas

« dérangeant ». En plus de cela, il ne fait pas si froid (parfois si) mais pour la plupart du
temps, il fait bon. Pour ma part, j'aime énormément la ville de Toulouse.

Petit témoignage

J'ai adoré venir a Toulouse et effectué cet échange. Certes au début I'intégration et
I’adaptation n’a pas été facile, mais c’est une agréable expérience que j’'ai vécu et que je
recommande a tout le monde. En effet, j’ai découvert une nouvelle culture, un nouveau
systeme d’enseignement et ¢ca m’a méme permis de rediriger mes choix de master vers
la France. En outre, cet échange a développé en moi des qualités telles que I'autonomie,
la persévérance et autres. Ca m’a fait énormément du bien de venir a Toulouse et, je me
suis sentie épanouie et heureuse en étant ici !

Je vous recommande fortement d’aller en échange a l'international si vous en avez la
possibilité ! Cela vous permettra non seulement de voyager, mais aussi de voir les choses
d’un autre angle, de découvrir de nouvelles pensées, un environnement different de
celui dans lequel vous évoluez et surtout ¢a va vous apprendre a mieux vous connaitre !



